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la{ksi  

 

uSfrd :i es ekuokf/kdkjks dk bfrgkl cgqr çkphu gS ,d vo/kkj.kk ds :i esa ekuokf/kdkj nqfu;k dh yxHkx 

lHkh egku laL—fr;ksa esa fo|eku jgk gS A ;gka rd fd fo'o ds yxHkx leLr /kkfeZd xzaFkksa esa Hkh ekuokf/kdkjksa 

dh miyC/krk fdlh u fdlh :i esa gesa fn[kkbZ nsrh gS fdarq ,d dkuwuh vo/kkj.kk ds :i esa ekuokf/kdkj 

vk/kqfud ;qx dh nsu gS vkSj bl :i esa bldk Lo:i  gesa if'peh vo/kkj.kk ds :i esa fn[kkbZ nsrk gS A 

Hkkjrh; ijaijk esa ekuokf/kdkj ekuokf/kdkjksa dh ;k=k yach jgh gS lukru dky ds uSfrd vo/kkj.kk ls ysdj 

vk/kqfud dky dh dkuwuh vo/kkj.kk rd Hkkjrh; ijaijk esa ekuokf/kdkjksa dh miyC/krk ges'kk ls jgh gS  A 

lukru dky ls fyf[kr vkSj Jqfr lkfgR; nksuksa gh esa ;g miyC/k jgh gSa A  _Xosn ls ysdj jkepfjrekul 

rd bldh çfr/ouh Li"V :i ls lqukbZ nsrh gS A Hkkjrh; laL—fr lukru ijaijk vkSj Hkkjr ds /kkfeZd 

lkfgR;] yksd lkfgR;]  ykSfdd vkSj vykSfdd leLr çdkj ds lkfgR; esa lukru dky ls ekSfyd vf/kdkjksa 

dh miyC/krk  jgh gS A dkykarj esa fons'kh vkØkarkvksa }kjk cyiwoZd lektksa ij dCtk fd;k tkuk vkSj muds 

jktuhfrdj.k fd, tkus ds dkj.k ekuokf/kdkjksa ds lkeus xaHkhj ladV mRiUu gqvk ftldk fujkdj.k es Hkkjrh; 

lafo/kku dh LFkkiuk vkSj mlesa ekuokf/kdkjksa ds Li"V ?kks"k.kk ekuokf/kdkjksa dks ekSfyd vf/kdkjksa ds :i esa 

ekU;rk ds lkFk çkIr gksrh gS A  

ekuokf/kdkjksa ds Hkkjrh; fganw –f"Vdks.k dks la;qä jk"Vª la?k lfgr fofHkUu varjjk"Vªh; laLFkkvksa us ekU;rk çnku 

dh gS rFkk mls Lohdkj fd;k gS blds vykok fo'o ds çfrf"Br fo'ofo|ky;ksa v‚DlQksMZ dSafczt t‚Ul 

gkifdal] gkoZMZ vkfn esa ekuokf/kdkjksa ds ckjs esa fganw –f"Vdks.k v/;;u ds çeq[k fo"k; fo"k; ds :i es v/;;u 

ekuokf/kdkjks dh vo/kkj.kkRed J̀a[kyk dk egRoiw.kZ fgLlk gS A  

 

egRoiw.kZ 'kCnkoyh % Hkkjrh;] Hkkjrh; ijEijk] /kkfeZd lkfgR;]fgUnw –f"Vdks.k] ekuokf/kdkj] lukru]A  
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ekuokf/kdkjks dh if'peh vo/kkj.kk iqutkZxj.k ds i'pkr tks oSKkfud çxfr gqbZ mlesa O;fä ds vf/kdkjksa dh 

ekax vkSj LFkkiuk ds lkFk 'kq: gksrh gS A iqutkZxj.k ds i'pkr tks O;fäxr rdZ cqf) dk foæksg eq[kfjr gqvk 

og if'peh thou ds leLr if{k;ksa ij u dsoy Li"V fn[kkbZ nsrk gS cfYd mldh Nki bruh çcy Fkh dh 

çxfr dk vk/kkj gh  oS;fäd ç;klksa] O;fä dh xfjek] vkSj O;fäxr vf/kdkjksa dks eku fy;k x;k A O;fä dk 

jkT; vkSj lekt ds çfr rkfdZd  foæksg bruk çcy Fkk fd lekt vkSj jkT; dh Hkwfedk gh ;g ekuh xbZ fd 

og O;fä dks u dsoy mlds mlds vf/kdkj çnku djsa cfYd mldh lqj{kk Hkh djsa A jkT; dk ;g ifo= 

drZO; ekuk x;k fd og ukxfjdksa dks O;fä;ksa dks vf/kdkj çnku djsa vkSj mudh j{kk djsa jkT; ds tUe ysus 

dk ç;kstu gh ;gh gS blfy, if'pe esa ukxfjd vf/kdkjksa ekuokf/kdkjksa dh vo/kkj.kk dkuwuh gS] D;ksafd jkT; 

bl dks dkuwuh :i ls miyC/k djkus dh xkjaVh nsrk gS A ekuokf/kdkjks dh blh dkuwuh vo/kkj.kk dks 

ekuokf/kdkjksa ds :i esa fo'o esa çpkfjr fd;k x;k A f}rh; fo'o ;q) ds ckn nqfu;k ds vf/kdka'k ns'kksa us 

mifuos'koknh 'kkldksa ls Lora= çkIr dh ekuokf/kdkjksa dh blh dkuwuh vo/kkj.kk dk çpkj çlkj bu uo Lora= 

ns'kksa esa Hkh fd;k x;k A  tcfd okLrfodrk ;g gS ,f'k;k vÝhdk vkSj nf{k.k vesfjdk ds vf/kdka'k xqyke ns'k 

egku laL—fr okys ns'k jgs gSa A eslksiksVkfe;k phu Hkkjr felz ysfVu vesfjdk dh ek;k lH;rk ml ;qx esa 

vk/;kfRed ,oa HkkSfrd mUufr dh ijkdk"Bk ij Fkh tc if'pe esa vHkh lH;rk ds chp çLQqfVr gks jgs Fks A  

blfy, blfy, bu ns'kksa esa ekuokf/kdkjksa dh dkuwuh vo/kkj.kk dk la?k"kZ mudh lukru uSfrd vo/kkj.kk ls 

gqvk A Hkkjrh; lanHkZ esa ;g ckr vf/kd ç[kjrk ds lkFk fn[kkbZ nsrh gS Hkkjr esa fganw ijaijk esa ekuokf/kdkj 

vk/;kfRed :i ls LFkkfir jgs gSaA  _Xosn ls ysdj vk/kqfud lkfgR; rd çR;sd ns'k dky ifjfLFkfr esa 

ekuokf/kdkjksa dh miyC/krk gesa HkkSfrd vkSj vHkkSfrd nksuksa çdkj ds lkfgR; esa çpqj ek=k esa fn[kkbZ nsrh gS A  

Hkkjr esa ekuokf/kdkj lekt dk nkf;Ro ekus x, u fd jkT; dk vkSj O;fä dk A losZ Hkoarq lqf[ku% dh 

vo/kkj.kk oSf'od dY;k.k dh vksj bafxr djrh gSA 

vr% Hkkjr esa ifjokj vkSj czãkaM esa Hksn ugha fd;k x;k Hkkjr esa fo'o dh vo/kkj.kk lalkj dh vo/kkj.kk gh ,d 

O;kid ços'k fy, gq, gSa  

 

ekuoh;rk loksZPp ewY;  

 

fganw ijaijk esa lukru dky ls ekuuh; Fkk loksZPp eqYys jgk gS euq"; dk euq"; ds :i esa eku vkSj euq"; ds 

:i esa mlds lkFk O;ogkj ;g lukru laL—fr dk loksZPp ewY; jgk gS ftlds çfr/ouh gesa fofHkUu Hkkjrh; 

lkfgR; esa fn[kkbZ nsrh gS A oLrqr% ekuokf/kdkj dks vk/kqfud ewY; ekudj bl {ks= esa ge çk;% if'pe dh vksj 

ns[krs gSa rFkk mUgh dh udy djus dk ç;kl djrs gSA tcfd Hkkjrh; laL—fr dh lukru /kkjk esa ekuoh; 

ewY; lgL=kfCn;ksa ls jps cls gSA ;ou] 'kd] gq.k] dq"kk.k] eqxy vusd çtkfr;ka blesa lekfgr gSA ;g n'kZuksa 

dk n'kZu gS ^^ fHkUuS"oSD;g; n'kZue^^  ¼ 'kqDyk 1999½  
ns'kdky dh lhekvksa ls ijs ;gka lEiw.kZ /kjrh dks gh dqVqEc ekuk x;k gS  

v;a fut% ijksosfr x.kuk y?kq psrlkeA 

mnkj pfjrkuka rq olq/kSo dqVqEcdeAA 
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;g bruk esjk] og mruk rqEgkjk gS bl rjg dk fglkc foHkktu dh of̀Ùk çdV djrk gSA ;g of̀Ùk ladqfpr] 

vYi ân; ds O;fä;ksa dh gksrh gSA ftudk ân; mnkj gksrk gS] thou O;kid gksrk gS muds fy;s lEiw.kZ olq/kk 

dk ,d gh NksVk lk ifjokj&dqVqEc cudj jg tkrk gSA 

¼ 'kekZ 2010 ½  
 

ekuo ekuo esa Hksn Hkkjrh; laL—fr esa deh Lohdk;Z ugha Fkk A fo'o ds lEiw.kZ ekuoksa dks ,d gh ifjokj dk 

lnL; ekudj n;k] çse vkSj lg;ksx dks vk/kkj ekuk & 

 

 ÞJw;rka /keZloZLoa JqRok pkSoko/kk;ZrkEk~A^ 

vkReu% çfrdwykfu ijs"kka u lekpjsRk~AA 

 ¼gs] euq";ksa½  /keZdk lkj lquks vkSj lqudj /kkj.k djks fd tks O;ogkj ge vius fy;s ugha pkgrs] mldks nwljksa 

ds çfr u djsaA^ ¼in~eiqjk.k 2019½ 
 

vFkkZr~ tks Lo;a dks fç; u gks oSlk vkpkj.k nwljksa ds lkFk ugha djuk pkfg, A bl çdkj nwljs dks lerqY; 

ekuuk vkSj vfglad O;ogkj ;g Hkkjrh; laL—frd ds ewy esa gS A u dsoy ekuo cfYd leLr pjkpj txr esa 

tks Hkh –';eku gS lcds lq[k dh dkeuk Hkkjrh; laL—fr esa dh x;h gS A 

 

_Xosn esa iq#"k dks leLr rRoksa dk gsrq ekuk x;k gS Þç:"k ,osna ;n~ Hkwra ;Pp HkkO;e^^ A orZeku esa tks dqN gS] 

vrhr esa tks dqN Fkk vkSj Hkfo"; esa tks gksusokyk gS — ;g lc dsoy vuUr iq#"k gh gSA  

¼'osrk'orjksifu"kn rr̀h; v/;k;½ 

blh çdkj u dsoy euq"; cfYd leLr tho txr ds vf/kdkjksa dk lEeku djrs gq, dgk x;k gS fd &  

losZ Hkwrs"ouq Øks'ka dqoZrL; Hkkjr A 

vku'̀kaL; çor̀L; lokZoLFka ina Hkosr AA  

vFkkZr~ tks leLr çkf.k;ksa ij n;k djrk gS rFkk Øwjrk jfgr deZ djrk gS mls lHkh vkJeksa ds lsod dk Qy 

feyrk gS A 

 

tho ,oa f'ko dk ,sD;  

 

ekuo vf/kdkjksa dh if'peh vo/kkj.kk udkjkRedrk ij vk/kkfjr gfj;k ekudj pyrk gS fd O;fäxr Lrj ij 

yksxksa dks vf/kdkj çkIr ugha gS vkSj fuEu vkSj mldk Hksn fo|eku gS tks fd Hkkjrh; laL—fr esa d.kZ vkSj 

ifjek.k esa Hksn ugha fd;k D;k tks y?kq gS ogh o`gn gS tks tho gS ogh f'ko gS ;gka rd fd vkRek vkSj ijekRek 

O;fä vkSj mlds lz"Vk esa Hkh Hkst ugha fd;k D;k vge~ czãkfLe vkRek ,oa czã vkfn egku mn~?kks"k Hkkjrh; 

laL—fr ds vk/kkj LraHk jgs gSa blesa th vkSj f'ko esa voS/k gS 'kadj dk laiw.kZ v}Sr osnkar dk n'kZu gh blh th 

vkSj f'ko dh ,drk ij vk/kkfjr gS blesa Js"B vkSj dfu"B y?kq vkSj fo'kky vkSj ifjek.k dk dksbZ Hksn ugha gS 

tks eSa gwa ogh rqe gks eSa rqe ge bu lc dk dksbZ Hksn ugha gS vkSj ,slk dsoy fl)kar esa ugha cfYd 'krkfCn;ksa 
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rd O;ogkj esa jgk gS Lef̀r;ksa dkSfVY; ds vFkZ'kkL= vkSj euq dh euqLèfr lfgr ,d çkphu xzaFk gS crkrs gSa 

lekurk O;kogkfjd :i esa fo|eku Fkh 

 

b 'koL;kfena loaZ ;fRdap txR;a txRk~ 

rsu R;äsu HkqathFkk% ek Øks/k% dL;fLo)ue~ AA 

¼bZ'kkokL;ksifu"kn ½ 

 

;g 'yksd  bl ckr ij tksj nsrk gS fd bl lalkj vkSj mlds ijs tks dqN Hkh Li"V ;k fo|eku gS] og 

ijekRek dk fuokl gSA blds ckn ;g euq";ksa dks bl nqfu;k ls [kqn dks vyx djus ds fy, çksRlkfgr djrk 

gS rkfd os dsoy ogh ys ldsa tks muds /kkfeZd thfodk ds fy, vko';d gSA bldk lekiu ml pht ls nwj 

jgus ds fu"ks/k ds lkFk gksrk gS tks vkidh ugha gSA blh çdkj _Xosn es dgk x;k gS fd ^^vkids ladYiksa] fny 

vkSj fnekx esa ,drk gks; vki lHkh esa vkilh lg;ksx ls thus dk ladYi –<+ jgsAß 

 

lekuh o vkdwafr% lekuk âna;kfu o% A  

lekueaLrq oks euks ;Fkk o% lqlgklafr ॥ 

vFkkZr~ euq";ksa dh vgEeU;rk ,d tSlh gks] ân; esa ladfYir O;ogkj ,d tSls gksa] eu leku gksuk pkfg;s] ;g 

ijLij lg;ksx esa vko';d gS] euq";ksa dk ijLij lg;ksx esa jguk gh ekuork gS] ;g tkuuk pkfg, ॥†॥ 
॥bfr॥ 

¼_Xosn ½  

 

v'kksd us f}rh; f'kykys[k esa iwNrk gS fd /keZ D;k gS &  fd;apw /kEes \  bldk mÙkj nsrs gq, }hrh; f'kykys[k 

esa fy[kk x;k gS fd vikflus cgq dFkkus n;k nkus lps lksp;s A ¼ ik.Ms;  ½ 

^^ekuo vf/kdkjksa/xfjek dks ckS) /keZ esa euq";ksa dh Lo;a dks ihM+k ls eqä djus dh Lora=rk ds fgLls ds :i esa 

vk/kkj cuk;k tk ldrk gSA ysfdu fofHkUu ckS) erks esa bl Lora=rk ds çfr Li"V :i ls fHkUu –f"Vdks.k gSaA 

çkjafHkd ckS) /keZ esa] xfjek dks ,d ewY; ds :i esa ns[kk tk ldrk gS tks çR;sd O;fä dh Lo;a dks ihM+k ls 

eqä djus dh {kerk ds dkj.k vkarfjd :i ls mRiUu gksrk gSA fuf'krkuh dhth ds tsu n'kZu esa] xfjek gj 

fdlh dks v‚UVksy‚ftdy :i ls lk>k ihM+k ls eqä djus dh {kerk gS] tSlk fd fFkp ugr gku ds ckS) /keZ esa 

gSA blds ckn] v/;k; ckS) /keZ ds nks cgqr gh lkekU; :iksa dh tkap djrk gS ftUgsa vDlj vf/kdkjksa/xfjekiw.kZ 

çopuksa esa misf{kr fd;k tkrk gS & m)kjd ckS) /keZ ¼'kq) Hkwfe½ vkSj dU¶;wf'k;l ckS) /keZA rkucs gkthe ds 

m)kjdkjh ckS) /keZ ds –f"Vdks.k esa] ^^xfjek^^ Lo;a Lora=rk çkIr djus ds ckjs esa ugha gS] cfYd fdlh vU; 

'kfä }kjk cpk, tkus vkSj ml eqfä ds fy, e/;LFk cuus ds ckjs esa gSA okRlqth rsRlqjks ds dU¶;wf'k;l ckS) 

/keZ esa] xfjek dks vius leqnk; dh lsok ds fy, fdlh ds vgadkj ls eqä gksus dh {kerk ds :i esa ns[kk tkrk 

gSA ;s lHkh ekuoh; xfjek ds çfr Li"V :i ls vyx&vyx uSfrd –f"Vdks.k fn[kkrs gSa & vkSj lwdh Qqfefgdks 

gesa psrkouh nsrs gSa fd gesa bu ckS) /keksaZ ds ikj&uSfrd i{k dks ;kn ugha djuk pkfg,A ^^ ¼ dsfEczt-vkxZ½  
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ekuokf/kdkjksa ds mYy?kau esa lokZf/kd la[;k nfyr vR;kpkj dh gSA fdUrq Hkkjrh; laL—fr] ds nfyr dh 

vo/kkj.kk dHkh Hkh ugh jgh A cfYd dgk x;k gS ^^tUeuk tk;rs 'kwæ% laLdkjsr f}t mPp;rs^^ vFkkZr~ tUe ls 

lHkh 'kwæ gS dsoy laLdkjksa ls gh dksbZ f}t  curk gSA ¼ Ldaniqjk.k ½  

 

Hkkjrh; ijEijk lkekftd U;k; ij vk/kkfjr jgh gSA muesa Åap&uhp dk ugha jgk gSA lkekftd drZO; ikyu 

O;ogkj esa ;s ,d nwljs ds lg;ksx dh osndkyhu jktk ^lqnkl^ 'kwæ Fks A 'kwæ Hkh fdlh u fdlh çdkj ds f}t 

Fks A egkHkkjr ds ouioZ esa ;qf/kf"Bj ;{k laokn bl lanHkZ esa mYysuh; gS & 

Þtkfr jRu egkliZ euq";Ros egkers A ladjkRokRloZ.kkZuka nq"ijh{;sfr esa Hkfr%AA 

losZ lokZLoiR;kfu tu;afr lnk ujk%|| 

rLekPNhya ç/kkus"Va fon;qaZ rRofn'kZu% A 

vFkkZr~ 'khy ç/kku o pfj= ç/kku euq"; gh mPp gSA tkfr xkS.k gSA Hkkjrh; laL—fr esa lHkh ;qxks esa fopkj 

LokrU=; ,oa mikluk LokrU= Hkkoukvksa dh iwtk dh x;hA xkSre /keZ lw= esa of.kZr gS fd jktk dk fof'kV 

mÙkjnkf;Ro gS lHkh çkf.k;ksa dh j{kk djuk] U;k;ksfpr n.M nsuk] 'kkL=&foghr fu;eksa ds vuqlkj  j{kk djuk 

rFkk iFk Hkz"V yksxksa dks lUekxZ fn[kkuk A 

 

dkSfVY; vFkZ'kkL=] egkHkkjr rFkk vU; xzUFkksa us çtk ds vf/kdkjks ds j{k.k gsrq jktk ds le{k ,d vkn'kZ 

çfreku mifLFkr fd;k x;k gSA çtk ds lq[k esa jktk dk lq[k çtk ds fgr esa gh jktk dk fgr gS A fo".kq /keZ 

lw= esa Hkh ;gh ckr dh x;h gSA ekjd.Ms; iqjk.k esa jktk e:r dh ekrkegh us mls lko/kku fd;k gSA ^^jktk 

dk 'kjhj vkeksn&çeksn fy, ugha cuk gS] çR;qr og drZO;&ikyu djus rFkk i`Foh dh j{kk djus ds çR;Ur es 

gj d"V lgus ds fy, gSA 

 

ekuokf/kdkj dh laj{k.k o laonZ~/ku gsrq n.M] ltk dh Hkh O;oLFkk vko';d jktk dks 'kkL=fofgr <ax ls n.M 

nsuk pkfg,A pwafd n.M gh jktk gS] n.M gh iq#"k gS] n.M  gh usrk gS] ogh n.M 'kklu djus okyk gSA n.M 

dk mfpr ç;ksx gh 'kkld dh <ky gSA dY;k.kdkjh jkT; dh ladYiuk euq ds jkt O;oLFkk esa Hkh ns[kus dks 

feyrh gSA jktk dk çeq[k drZO; çtk j{k.k] ikyu rFkk fo}kuksa dk lRdkj djuk gSA jkT; dh j{kk djus okyk 

jktk iwT;uh; gSA euq ds fopkjksa dk lkjka'k ;g gS fd jkT; lk/ku gS] lk/; ugha] jkT; lekt o jk"Vª gsrq 

vfuok;Z gS] jkT; 'kks"k.k dk vfHkokod ugh] lkekftd fuek.k dk vfuok;Z lk/ku gS] jkT; ,d O;kid] laLFkk gS 

ftlesa lekt dk iw.kZ O;ogkj vk tkrk gSA çtk dks ukxfjd] jktuhfrd] 'kS{kf.kd] lkaL—frd] /kkfeZd lHkh 

vf/kdkj çkIr Fks] jktk&çtk dk laca/k firk&iq= dk Fkk A 

çkphu f'k{k.k i)fr dk voyksdu djus ls bl ckr dk Li"V ladsr feyrk gS fd v/;;u gsrq igys ls gh 

dksbZ 'kqYd ugha fu/kkZfjr FkkA c`gnkj.;d mifu"kn~ esa of.kZr gS fd tud tc ;kKoYD; dks xq: nf{k.kk n srs gS 

rks ;kKoYD; dgrs gS fd esjs firk dk er Fkk fd fcuk iw.kZ i<+k;s f'k"; ls dksbZ iqjLdkj ugha ysuk pkfg,A 

vkiL;Ec /keZlw= esa of.kZr gS fd f'k"; dks viuh ;ksX;rkuqlkj xq: dks nf{k.kk nsuh pkfg, A 
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fL=;ksa dks f'k{kk dk vf/kdkj FkkA e/; ,oa orZeku dky dh vis{kk çkphu dky esa fL=;ksa dh f'k{kk laca/kh 

O;oLFkk dgh mPprj FkhA fL=;ksa us rks oSfnd _pkvksa rd dh jpuk dh gS ;Fkk vf=dqy dh fo'okjk us _Xosn 

2/28  va'k dh jpuk dh A mlh dqy dh vikyk us _Xosn ds 8/91 va'k dh jpuk dh A _Xosn ds 10/39 va'k 

?kks"kk dk{khorh ds uke ls tkuk tkrk gSAmifu"kn esa fonsg jktk tud dh jktlHkk esa gq, 'kkL=kFkZ esa xkxhZ] 

okpDuoh dk uke cM+s J)k ls fy;k tkrk gSA ukjh f'kf{kdkvksa dh Hkh ijEijk jgh gS ikf.kuh us vkpk;kZ ,oa 

mik/;k;k tSls 'kCnksa dh O;qRifÙk dh gSA lw= dky esa fL=;ka osn ds ea=ksa dk mPpkj.k djrh gS A _Xnso e.My 

esa vfnfr vkfnR;ksa dh ekrk gS A /kkok&i`fFkoh esa iF̀oh lHkh nsokvksa dh tuuh gS A m"kk] J)k] okd~ vkfn dk 

mnkÙk o.kZu _Xosn esa mfYyf[kr gS A fo'ookjk ?kks"kk] vikyk] yksik eqæk vkfn fonq"kh fL=;ka bl rF; dks 

mtkdj djrh gS fd ml le; dh fL=;ksa dks çR;sd {ks= esa vf/kdkj çkIr FkkA euqLèfr esa of.kZr gS fd 

mik/;k; ls vkpk;Z nl xquk] vkpk;Z ls firk lkS xquk vkSj firk ls ekrk lgL=xquk c<+dj iwtk ds ;ksX; gSA 

O;fäxr Lora=rk ds egku çpkjd Jh gcZVZ LisaMj dgrs gSa fd efgykvksa dh fLFkfr yksxksa dh lH;rk dh vPNh 

ijh{kk nsrh gSA Hkkjr esa efgykvksa dks lnSo cgqr lEekuuh; LFkku çkIr jgk gSA çksQslj ,p,p foYlu dgrs gSa% 

^^;g fo'okl ds lkFk dgk tk ldrk gS fd çkphu dky ds fdlh Hkh ns'k esa efgykvksa dks bruk lEeku ugh a 

fn;k tkrk Fkk ftruk fd fganqvksa esaA^^ ¼feYl fgLVªh v‚Q Hkkjr ] [kaM II½ fganw /keZ esa Hkxoku lkdkj :i esa 

vFkZ ukjh'oj vkSj fujkdkj esa fyax&eqä gSaA 'kkL=h; fganw lkfgR; esa efgykvksa dks iq#"kksa ds lkFk u dsoy 

leku volj vkSj fo'ks"kkf/kdkj çkIr Fks; mUgsa ,sls vf/kdkj Hkh çkIr Fks tks muds led{kksa dks miyC/k ugha FksA 

fganw lkekftd lafgrkvksa ij lcls egku —fr euq Lèfr ?kksf"kr djrh gS% ;= uk;ZLrq iwT;Urs jeUrs r= nsork% 

& ^^tgk¡ ukjh dh iwtk gksrh gS ogk¡ nsonwr dne j[krs gSa^^A fganw /keZ ds bl egku dkuwu fuekZrk us iRuh dh 

fLFkfr vkSj mlds leku vf/kdkjksa dks bl çdkj ifjHkkf"kr fd;k% ;fn fdlh iRuh dh eR̀;q gks tkrh gS] rks 

mldk ifr nwljh iRuh ls fookg dj ldrk gSA ¼ euq ] v/;k; 5 'yksd 168½A ;fn ,d ifr dh èR;q gks 

tkrh gS] rks ,d iRuh nwljs ifr ls fookg dj ldrh gSA ¼ euq ] ek/ko vkSj fo|kukFk nhf{kr }kjk m)r̀; 

ijk'kj; ukjn; ;kKoYD;; vfXu iqjk.k½ ;fn dksbZ iRuh u'ks ;k vuSfrd dke esa iM+ tk, rks mldk ifr 

nwljh 'kknh dj ldrk gSA ¼ euq ] v/;k; IX] 'yksd 80½A ;fn ifr ifrr gks tk, rks iRuh nwljs ifr ls 

iqufoZokg dj ldrh gSA ¼ euq ] ek/ko vkSj dbZ vU; fo}kuksa }kjk m)r̀½ fo'ks"k ifjfLFkfr;ksa esa] iRuh vius ifr 

ds lkFk jguk can dj ldrh gSA ¼ euq ] v/;k; IX] 'yksd 79½ ;fn dksbZ ifr viuh iRuh dks NksM+ nsrk gS] rks 

og nwljh 'kknh dj ldrh gSA ¼ euq ] v/;k; IX] 'yksd 76 vkSj dbZ vU;½^^  

¼ jkeek/ko % 2012½  
 

blh çdkj vafglk dks ,d ek= loksZÙke ç:"kkFkZ ekuk x;k gS Þvfgalk ,oSd% iq#"kkFkZ%A^^ bl çdkj Li"V gS fd 

Hkkjrh; laL—fr esa ekuoh; ewY;ksa dks loksZPp LFkku çkIr gSAÞlHkh euq"; Lora= iSnk gq, gSa vkSj xfjek vkSj 

vf/kdkjksa esa leku gSaA os rdZ vkSj foosd ls laiUu gSa vkSj mUgsa ,d&nwljs ds çfr HkkbZpkjs dh Hkkouk ls dke 

djuk pkfg,A 

v;a fut% ijksosfr x.kuk y?kq psrlkEk~ 

mnkj pfjrkuka rq olq/kSo dqVqEcdEk~ 
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blesa dgk x;k gS% ÞNksVs vkSj ladh.kZ lksp okys yksx okLrfodrk dks ^;g rqEgkjk gS vkSj ;g esjk gŜ  ds lanHkZ esa 

ns[krs gSa; mPp psruk okys yksxksa ds fy, iwjk fo'o ,d ifjokj gSAß 

^^jktk dks osnksa ds fo'okfl;ksa ¼ uk;xkeksa ½ ds lkFk&lkFk xSj&fo'okfl;ksa ¼ ik'kafM;ksa ½ vkSj vU; yksxksa ds la?kksa 

dks lqj{kk çnku djuh pkfg, ^^ ¼ ukjn Lèfr] /keZ dks"k ½ 

la{ksi esa dgsa rks] fganw oSf'od fofo/krk dks nSoh; [ksy ds :i esa ekurk gS vkSj oSf'od ekud laL—fr LFkkfir 

djus dh dksf'k'k djus ds ctk; bls lajf{kr vkSj lè) djus dk ç;kl djrk gSA   ¼lqHkk"k d';i 2007 ½ 
rSÙkjs; mifu"kn esa f'k{kkoYyh ¼f'k{kk ij v/;k;½ esa txg ikus okyh ,d vkSj çkFkZuk Hkh cgqr egRoiw.kZ gSA 

 

çtklq[ks lq[ka jktu% çtkuka p fgrs fgrEk~ 

ukRefç;a fgra jktu% çtkuka rq fç;a fgrEk~ 

Þçtk dh [kq'kh esa jktk dh [kq'kh fufgr gS; muds dY;k.k esa mudk dY;k.k- jktk dks tks vPNk yxrk gS mls 

vPNk ugha ekusxk; tks dqN Hkh mldh çtk dks çlUu djrk gS ogh mlds fy, vPNk gSß ¼ vFkZ'kkL= ½ 

 

tUeuk tk;rs 'kwæ% laLdkjkr~ f}t mPprs 

osnikBh Hkosr~ foç% czã Kkufr czkã.k% 

 

ÞtUe ls rks lHkh 'kwæ gh gksrs gSa- deksaZ ls euq"; f}t curs gSa A osnksa dks i<+us ls O;fä foç cu tkrk gS vkSj 

bZ'oj dk Kku çkIr djds czkã.k cu tkrk gSA 

egkHkkjr esa 'kkafrioZ dqN tkfr;ksa ds nwljksa ls Js"B gksus ds fopkj dks Li"V :i ls [kkfjt djrk gS A 

egkHkkjr ds ouioZ esa ,d çlax bl çdkj gS% Þftlesa lR;] mnkjrk] {kek] uezrk] Øwj deksaZ ls fojr jguk] 

fparu vkSj ijksidkj tSls xq.k ns[ks tkrs gSa] mls Lèfr esa czkã.k dgk tkrk gS A ß dksbZ O;fä 'kwæ gksus ls 'kwæ 

¼uhph tkfr½ ugha gksrk vkSj u gh czkã.k gksus ls czkã.k gksrk gS Aß egkHkkjr esa 'kkafrioZ dqN tkfr;ksa ds nwljksa 

ls Js"B gksus ds fopkj dks Li"V :i ls [kkfjt djrk gS A 

 

u fo'ks"kksfLr o.kkZuka loaZ czã~;kfena txRk~ 

czkã.k iwoZ lf̀"Va fg deZfHk% o.kZre~ xre~ AA 

 

 Þtkfr dk dksbZ Hksn ugha gSA bZ'ojh; psruk lalkj esa loZO;kih gSA igys rks ;g iw.kZr% czkã.koknh FkkA o.kksaZ dk 

mn~Hko euq"; ds deksaZ ds QyLo:i gqvk gSAß 

1881 esa cfyZu esa baVjus'kuy dkaxzsl v‚Q vksfj,aVfyLV~l ds le{k i<+s x, vius isij esa] ,d çfl) fo}ku Jh 

';keth —".k oekZ us dgk% 

Þ mnkgj.k ds fy,] ge ,srsjh; czkã.k ¼ii-3-19½ esa i<+rs gSa] fd do'k ,syq'kk] tks ,d 'kwæ Fkk vkSj ,d uhp 

efgyk dk csVk Fkk] dks mldh lkfgfR;d miyfC/k;ksa ds fy, cgqr lEeku fn;k x;k Fkk] vkSj mls _f"k;ksa dh 

Js.kh esa 'kkfey fd;k x;k Fkk & iwoZ& çeq[k fganw lar- 'kk;n muds thou dh lcls mYys[kuh; fo'ks"krk ;g gS 

fd mUgksaus] 'kwæ ds :i esa] _Xosn ds dqN Hktuksa ds _f"k ds :i esa [kqn dks çfrf"Br fd;k ¼ _x ] X- 
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30&40½A NkanksX;ksifu"kn esa ;g Li"V :i ls dgk x;k gS fd tkckyk] ftls lR; dke Hkh dgk tkrk gS] dk 

dksbZ xks= ;k ikfjokfjd uke ugha Fkk ¼ pa- mi -] prqFkZ- 4½A ;|fi tkckyk vKkr ekrk&firk ls iSnk gqvk Fkk] 

ysfdu dgk tkrk gS fd mlus ;tqj osn ds ,d Ldwy dh LFkkiuk dh Fkh A ;gka rd fd vkiLraHk lw= ¼II- 

5&10½ vkSj euq Lèfr ¼x 65½ esa Hkh ge ikrs gSa fd ,d 'kwæ czkã.k cu ldrk gS vkSj ,d czkã.k 'kwæ cu 

ldrk gS A ¼gjfcykl 'kkjnk] fganw lqihfj;fjVh ½ O;kl] okfYedh vkSj fo'o dekZ ls ysdj vkt ds larksa rd 

vufxur ç[;kr _f"k feyrs gSa tks o.kZ ds vuqlkj 'kwæ gSa A ;gka rd fd egku ;wukuh bfrgkldkj esxLFkuht 

us Hkh fy[kk gS fd fganqvksa esa pkj tkfr;ka Fkha vkSj fdlh Hkh tkfr dk fganw lksfQLV ¼ czkã.k ½ cu ldrk gSA^^ ¼ 

jkeek/ko 2012½ 
 

 

fu"d"kZ 

 

oLrqr% if'pe dk leLr lkekftd jktuhfrd vkfFkZd fparu O;fäokn dh uho ij [kM+k gS] vkSj ;fn ;g dgk 

tk, fd ;g çksVsLVsaVokn dh uho ij [kM+k gS rks dksbZ vfr'k;ksfä ugha gksxhA D;ksafd ;wjksi esa iwathokn ds 

fodkl vkSj vkS|ksfxd Økafr vkfn ds fy, eSDl oscj tSls egku lekt'kkL=h us çksVsLVsaVokn dks gh fu.kkZ;d 

dkjd ekuk gS A vr% çksVsLVsaVokn tfur] mnkjokn o O;fäokn rFkk O;fäoknh n'kZu ds dkj.k if'pe dh 

fo'ys"k.k –f"V Hkh O;fäoknh gS A vr% og lewgks] oxksaZ ]leqnk;ksa vkfn vk/kkfjr O;oLFkkvksa dks lnSo la'k; dh 

–f"V ls ns[krs gSa A blh dkj.k mudk –f"Vdks.k furkar O;fäoknh gS vkSj O;fäoknh –f"Vdks.k ds dkj.k if'pe 

us lkekftd jktuhfrd vo/kkj.kkvksa ds çfr ,d vis{kk—r iwokZxzfgr –f"V fodflr dj yh A bl iwokZxzg 

ftyk ds dkj.k gh ekuo vf/kdkj] ekuoh; xfjek] L=h vf/kdkj ]lfg".kq lekt] flfoy lkslkbVh bR;kfn ds 

ckjs esa if'pe vo/kkj.kk o O;fäoknh fo'ys"k.k  dks vdkneh txr esa yxHkx Fkksi fn;k x;k A ifj.kker% iwohZ 

nqfu;k ds fo'ys"k.k drkZ Hkh ekuoh; xfjek o  ekuokf/kdkj tSls lafo/kku'khy fo"k; dk fo'ys"k.k if'peh –

f"Vdks.k ls gh djrs gSa A Hkkjr tSls ns'k esa tks lukru dky ls /keZ çk.k vkSj laL—fr ç/kku ns'k jgk gS] ogka 

fdlh Hkh çdkj dh jktuhfrd] lkekftd xfrfof/k /keZ vkSj laL—fr ls iF̀kd vkSj eqä ugha gks ldrh A blh 

dkj.k egkRek xka/kh /keZ ls eqä jktuhfr dks mfpr ugha ekurs Fks]  muds fy, /keZ vkSj jktuhfr ,d gh flDds 

dh nks i{k gSa ] D;ksafd egkRek xka/kh dh /keZ vkSj jktuhfr dh O;k[;k uSfrdrk vk/kkfjr gS vkSj ;gh Hkkjr dh 

lukru laL—fr dh ijaijk jgh gS A ,d vR;f/kd cgqyrk O;kIr ns'k gksus ds ckotwn lukru dky ls Hkkjr 

,d lkaL—frd jk"Vª jgk ftlesa O;fä] leqnk;] tkfr] fyax Hksn ds fy, dksbZ LFkku ugha jgk gS A ;|fi 

ns'kdky ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj blesa leL;k,a mRiUu gqbZ gS ysfdu ,slh leL;k,a mldh lukru thoar çof̀Ùk 

dks ckf/kr ugha dj ik;h A blh dkj.k fo'o dh fofHkUu laL—fr;ka tks Hkkjr vk;ha] og Hkkjr dh lukru laL—

fr esa lekfgr gks xbZ A vr% O;fä dh xfjek vkSj ekuokf/kdkj Hkkjrh; laL—fr vkSj Hkkjrh; lekt dh ekSfyd 

fo'ks"krk gS A blh dkj.k lgL=ks o"kksaZ ls Hkkjrh; lekt Hkkjrh; laL—fr vius lukru ewY; ds lkFk iw.kZ 

lkrR; ds lkFk fo|eku gS A  

 

 



RESEARCH  EXPRESSION                                       Vol. VI,  issue 8 ,  March 2023 

 
 

86 
 

lanHkZ % 

● ग ांधी मो करमचन्द (1926) :  यांग इांडिय ; 08/04/1926) 

● शुक्ऱ  ग यत्री (1999) : ममम ांस  दशशन मे विधधमिन्न िेदि क्य - इन्न्दर  प्रक शन इऱ ह ब द. 

● शम श सुि ष (2010 ) दमऱत और दमऱत स हहत्य : 

●  कुछ गांिीर मुदे्द -  हहन्दी ऱैंग्िेज डिस्कोसश र इह ांग मे नीहहत।  िोल्यूम 4 जनिरी-म चश 2010 मह त्म  ग ांधी 

अन्तर्ष्ट्रीय हहन्दी विश्िविद्य ऱय  

● श्री ऩद्मऩुर ण सनृ्र्ष्ट् खण्ि अध्य य 19 : 2010 गीत पे्रस गोरखऩुर  

● श्िेत श्ितरोऩननषद ततृीय अध्य य https://upanishads.org.in/upanishads/9/3/15# 

● ईशावास्योपनिषद श्लोक 1 

● https://upanishads.org.in/upanishads/1/1 

● ऋग्िेद , मांिऱ-10, सूक्त-191, मांत्र-4)  

● र म म धि (2012) : म नि धधक र और म नि गररम  के ब रे में हहांद ूदृन्र्ष्ट् कोण । धमश के समक ऱीन दशशन ऩर 

अांतर शर्ष्ट्रीय सम्मेऱन,म नविकी और स ांस्कृनतक अध्ययन सांस्थ न, हदसांबर, 23-24, 2012, तेहर न, ईर न 

● https://xn--j2b3a4c.com/en/rigveda/10/191/4 

● https://www.cambridge.org/core/books/abs/human-dignity-in-asia/buddhist-philosophical-

approaches-to-human-dignity/D107AC3C175B81B0F562F2AFFE51331A 

● स्कां दऩुर ण श्ऱोक 6.1.239.31 गीत पे्रस गोरखऩुर ।  

● सुि ष कश्यऩ 2007 : ि रत को समझन  - हहांद ूधमश की प्र सांधगकत  । हदल्ऱी । 

 

 

 

 

 

https://upanishads.org.in/upanishads/9/3/15
https://upanishads.org.in/upanishads/1/1
https://???.com/en/rigveda/10/191/4
https://www.cambridge.org/core/books/abs/human-dignity-in-asia/buddhist-philosophical-approaches-to-human-dignity/D107AC3C175B81B0F562F2AFFE51331A
https://www.cambridge.org/core/books/abs/human-dignity-in-asia/buddhist-philosophical-approaches-to-human-dignity/D107AC3C175B81B0F562F2AFFE51331A

